Personligt
ombud

Stod i vardagen for dig med
langvarig psykisk funktions-
nedsattning

N Katrineholm




Personligt ombud

Personligt ombud kan vara ett stod till dig som har en langvarig
psykisk funktionsnedsattning. Malet ar att du ska aterta makten
over ditt egna liv genom att hitta och anvanda dina rattigheter i

samhallet

Sa fungerar personligt ombud

Vi arbetar pa ditt uppdrag. Vi har tystnadsplikt och skriver inga
journaler. Verksamheten ar fristaende fran myndigheter och
sjukvarden.

Var uppgift ar att tillsammans med dig identifiera och séka det stdd
fran samhallet som du har ratt till. Det kan handla om ditt behov av
vard, din ekonomi eller dina kontakter med olika myndigheter eller
sjukvarden.

Personligt ombud ar gratis och frivilligt men ar ingen insats som tar
over eller ersatter myndigheters ansvar. Personligt ombud ar ingen
rattighet utan en maéjlighet till 6kad egenmakt.

Personligt ombud kan

Stodja dig att soka de insatser samhallet har att erbjuda.

Ge rad och vara ett stdd i kontakten med olika myndigheter och
sjukvarden.

Gemensamt med dig patala att dina hjalpinsatser fran samhallet
behoéver samordnas.

Vem kan fa stod av personligt ombud?

Du som ar 6ver 18 ar och har en langvarig psykisk funktions-
nedsattning.

Har omfattande svarigheter att fa det dagliga livet att fungera.

Det kravs ingen remiss utan en individuell bedémning gors.



Hur mots vi?
Vi har kontor i Katrineholm, Flen och Vingaker. Om du vill kan vi
aven ha besoket pa en allman plats.

Du kan ta med dig en anhorig eller van som stoéd vid forsta besoket
om de vill fa information om vart uppdrag.

Kontakta oss

FOr att fa stod av personligt ombud kan du skicka mejl eller ringa.
Du kan ocksa ta hjalp av nagon anhorig eller en myndighetskontakt
vid forsta kontakten med oss.

E-post
personligaombud@katrineholm.se

Telefon

Nas oftast mellan klockan 8-16 (med vissa avvikelser).

Jarmo Heinonen.......ccou....... 0150-568 46
Mikael Stenberg..........cc........ 0150-568 47
Besoksadresser

Besok sker efter overenskommelse.

« Drottninggatan 21 i Katrineholm
* Prins Wilhelms torg 3 i Flen
« Abrogarden, Storgatan 55 i Vingaker.



"Verksamhet med personligt ombud riktar sig till personer som ar 18 ar eller aldre,
som har psykiska funktionsnedsattningar och betydande och vasentliga svarigheter
att utfora aktiviteter pa olika livsomraden. De enskilda som kan fa stod av personligt
ombud ska ha sammansatta och omfattande behov av vard, stéd och service,
rehabilitering och sysselsattning samt ha behov av langvariga kontakter med
socialtjansten, primarvarden och den specialiserade psykiatrin och andra
myndigheter. Ett personligt ombud ska arbeta pa den enskildes uppdrag.”

Ur Socialstyrelsens meddelandeblad nr 5/2020

Social- och omsorgsférvaltningen

Postadress: Katrineholms kommun,
Personliga ombud, 641 80 Katrineholm,
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