
PROTOKOLL 
HÅLLBARHETSUTSKOTTET

Datum, plats och tid 2026-04-08 KTS-salen, Drottninggatan 18 Katrineholm, klockan 10:00 – 11:50
Beslutande Anneli Hedberg (S) ordförande, Fredrik Ahlman (M) vice ordförande, Ulrica Truedsson (S), 

Inger Fredriksson (C)

Beslutande ersättare Roger Ljunggren (S), Anita Roots (SD)

Ersättare Fredrik Malmström (S), Birgitta Carlheim-Gyllensköld (M), Alexander Forss (KD)

Övriga deltagande Samordnare social hållbarhet Emma Fälth (sekreterare), samordnare social hållbarhet Karin 
Nordén, chef Stöd och samordning Karin Rytter, specialpedagog Annelie Rinaldo, dietist Maria 
Isaksson, verksamhetsstrateg Jennie Hjertberg, projektledare Maja Larsson, miljöstrateg och 
vattensamordnare Jenny Herbertsson

Ordförande: Anneli Hedberg (S)

Utsedd justerare: Anita Roots (SD)

Underskrifter

Justeringens plats 
och tid

Paragrafer §4 - §6

Datum för anslags uppsättande 

2026-04-13

Datum för anslags nedtagande 

2026-05-05

Förvaringsplats av protokollet

Kommunledningsförvaltningen

Utdragsbestyrkande
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Ordförandens sign Justerandes sign

Innehållsförteckning
§ 4 Val av justerare

§ 5 Fastställande av dagordning

§ 6 Information
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Ordförandens sign Justerandes sign

§ 4

Val av justerare 
Anita Roots (SD) utses att jämte ordförande justera dagens protokoll.
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Ordförandens sign Justerandes sign

§ 5

Fastställande av dagordning 
Utsänd dagordning fastställs.
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§ 6

Information

Lägesbild - Pep kommun
Karin Nordén, samordnare social hållbarhet, redogör för en övergripande lägesbild av 
arbetet med Pep kommun, nuläge samt framtida utmaningar. I dagsläget deltar 42 
kommuner och 4 regioner i arbetet.

Arbetet omfattar sju temaområden:

 Förskole- och skolbaserade program

• Hälsofrämjande matmiljöer

• Aktiv transport

• Hälsofrämjande samhällsplanering

• Idrotts- och fritidsaktiviteter för alla

• Hälsofrämjande hälso- och sjukvård

• Barnrättsperspektivet, där barns rätt till hälsa ska genomsyra samtliga områden

Specialpedagog Annelie Rinaldo informerar om temaområdet förskole- och 
skolbaserade program samt de verktyg som används i olika verksamheter, såsom bland 
annat hälsoteam, Pep-skola och rörelsesatsningen Projekt Jämlik rörelse. Identifierade 
utmaningar är bland annat behov av ökad jämlikhet, samsyn samt stärkt koppling till 
forskning och resultat.

Dietist Maria Isaksson redogör för arbetet inom området hälsofrämjande matmiljöer. 
Pågående insatser omfattar bland annat menyplanering i enlighet med nationella 
riktlinjer, serviceråd i förskolan samt åtgärder för att öka vuxennärvaron i 
skolrestauranger. Utmaningar återfinns bland annat i utbudet i skolkafeterior.

Verksamhetsstrateg Jennie Hjertberg informerar om aktiv transport och hälsofrämjande 
samhällsplanering. Arbetet syftar till att möjliggöra och stimulera gång- och cykelresor, 
särskilt för barn och unga. Investeringar sker kontinuerligt i cykelinfrastruktur och det 
finns uppsatta mål för trafiksäkerhet och attraktiv stadsutveckling. Minskningen av aktivt 
resande utgör en utmaning. Inom samhällsplaneringen pågår även satsningar på gröna 
miljöer samt utvecklingsarbete kopplat till Forssjö skola. Skillnader i förutsättningar inom 
kommunen och behov av ökad likvärdighet lyfts.

Karin Nordén informerar vidare om idrotts- och fritidsaktiviteter för alla, där bland annat 
Skolsportis, Pep-dagar och friluftsaktiviteter erbjuder barn och unga möjlighet att prova 
olika aktiviteter.

Karin Nordén och Maria Isaksson redogör även för insatser inom hälsofrämjande hälso- 
och sjukvård, såsom Saga sagor, Dans för hälsa samt Funkispeppen.
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Rekreationsområdet Djulö
Projektledare Maja Larsson lämnar en lägesuppdatering av projektet Djulö våtmark. 
Byggnationen påbörjades i maj 2025 och beräknas vara färdigställd i september 2026. 
Området kommer att innehålla tillgänglighetsanpassade leder, lärmiljöer samt 
lekotoper. En sammanhängande tillgänglighetsanpassad vandringsled med rastplatser 
planeras runt området, liksom pedagogiska miljöer för besökare och skolor. 

Livskraftiga vatten
Miljöstrateg och vattensamordnare Jenny Herbertsson informerar om arbetet med 
livskraftiga vatten och pågående projekt. Identifierade utmaningar omfattar 
övergödning, klimatförändringar med både höga och låga vattennivåer samt 
miljöföroreningar.

Bland genomförda projekt nämns lågflödesmuddringen i Öljaren, som avslutades 2024 
och har bidragit till mervärden såsom studiebesök, nätverk och internationella 
samarbeten. Projektet har även lett till flera följdprojekt, däribland källspårning av PFAS i 
Näsnaren.

Vidare pågår projektet Baltic PFAS Resolve, med en projekttid om tre år, med syfte att 
stärka källspårning, begränsa spridning, minska skador samt främja kunskaps- och 
erfarenhetsutbyte.

Övriga pågående projekt är reduktionsfiske i Spetebysjön och Stensjön i syfte att 
förbättra vattenkvaliteten, samt arbete med anläggning av våtmarker. En vattenplan för 
kommunen ska tas fram.

Yttrande
Under informationspunkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Inger Fredriksson (C) och 
Alexander Forss (KD).

Hållbarhetsutskottet tackar för informationerna. 
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UNDERSKRIFTSSIDA

Detta dokument har undertecknats med elektroniska underskrifter:

NAMN: ANNELI HEDBERG
TID: 2026-04-13 08:25:40 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation
IDENTIFIKATIONS-ID: _fad377eb6509a11c7676cd88e95e0215

NAMN: Anita Katarina Roots
TID: 2026-04-13 09:06:46 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation
IDENTIFIKATIONS-ID: _2ffe8c52a6569527b061a88a7e74f424

Certifierad av Comfact Signature
Accepterad av alla undertecknare
2026-04-13 09:06:52 +02:00
Ref: 1978822
www.comfact.se
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