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Q Katrineholm PROTOKOLL
HALLBARHETSUTSKOTTET

Datum, plats ochtid  2026-04-08 KTS-salen, Drottninggatan 18 Katrineholm, klockan 10:00 - 11:50

Beslutande Anneli Hedberg (S) ordférande, Fredrik Ahlman (M) vice ordférande, Ulrica Truedsson (S),
Inger Fredriksson (C)

Beslutande ersattare  Roger Ljunggren (S), Anita Roots (SD)

Ersattare Fredrik Malmstrom (S), Birgitta Carlheim-Gyllenskold (M), Alexander Forss (KD)

Ovriga deltagande  Samordnare social hdllbarhet Emma Falth (sekreterare), samordnare social hllbarhet Karin
Nordén, chef Stéd och samordning Karin Rytter, specialpedagog Annelie Rinaldo, dietist Maria
Isaksson, verksamhetsstrateg Jennie Hjertberg, projektledare Maja Larsson, miljostrateg och
vattensamordnare Jenny Herbertsson

Underskrifter Ordférande: Anneli Hedberg (S)

Utsedd justerare: Anita Roots (SD)

Justeringens plats

och tid

Paragrafer 84 - 86

Datum for anslags uppsattande Datum for anslags nedtagande
2026-04-13 2026-05-05

Forvaringsplats av protokollet

Kommunledningsférvaltningen

Utdragsbestyrkande
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Innehallsforteckning

84 Val av justerare
85 Faststallande av dagordning
86 Information

Ordférandens sign

Justerandes sign
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84

Val av justerare

Anita Roots (SD) utses att jamte ordférande justera dagens protokoll.

Ordférandens sign

Justerandes sign
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85

Faststillande av dagordning

Utsand dagordning faststalls.

Ordférandens sign

Justerandes sign
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86
Information

Lagesbild - Pep kommun

Karin Nordén, samordnare social hdllbarhet, redogér for en dvergripande lagesbild av
arbetet med Pep kommun, nuldge samt framtida utmaningar. | dagslaget deltar 42
kommuner och 4 regioner i arbetet.

Arbetet omfattar sju temaomraden:

e FoOrskole- och skolbaserade program

e Halsoframjande matmiljoer

e Aktiv transport

e Halsoframjande samhallsplanering

e ldrotts- och fritidsaktiviteter for alla

e Halsoframjande hélso- och sjukvard

e Barnrattsperspektivet, dar barns ratt till hdlsa ska genomsyra samtliga omraden

Specialpedagog Annelie Rinaldo informerar om temaomradet forskole- och
skolbaserade program samt de verktyg som anvands i olika verksamheter, sdsom bland
annat halsoteam, Pep-skola och rérelsesatsningen Projekt Jamlik rorelse. Identifierade
utmaningar ar bland annat behov av 6kad jamlikhet, samsyn samt starkt koppling till
forskning och resultat.

Dietist Maria Isaksson redogér for arbetet inom omradet halsoframjande matmiljoer.
Pagdende insatser omfattar bland annat menyplanering i enlighet med nationella
riktlinjer, servicerad i forskolan samt atgarder for att 6ka vuxennarvaron i
skolrestauranger. Utmaningar aterfinns bland annat i utbudet i skolkafeterior.

Verksamhetsstrateg Jennie Hjertberg informerar om aktiv transport och halsoframjande
samhallsplanering. Arbetet syftar till att mojliggora och stimulera gang- och cykelresor,
sarskilt for barn och unga. Investeringar sker kontinuerligt i cykelinfrastruktur och det
finns uppsatta mal for trafiksakerhet och attraktiv stadsutveckling. Minskningen av aktivt
resande utgor en utmaning. Inom samhallsplaneringen pagar dven satsningar pa grona
miljéer samt utvecklingsarbete kopplat till Forssjo skola. Skillnader i férutsattningar inom
kommunen och behov av 6kad likvardighet lyfts.

Karin Nordén informerar vidare om idrotts- och fritidsaktiviteter for alla, dar bland annat
Skolsportis, Pep-dagar och friluftsaktiviteter erbjuder barn och unga majlighet att prova
olika aktiviteter.

Karin Nordén och Maria Isaksson redogér aven for insatser inom halsoframjande halso-
och sjukvard, sdsom Saga sagor, Dans for halsa samt Funkispeppen.

Ordférandens sign Justerandes sign
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Rekreationsomradet Djulo

Projektledare Maja Larsson lamnar en lagesuppdatering av projektet Djuld vatmark.
Byggnationen paborjades i maj 2025 och beraknas vara fardigstalld i september 2026.
Omradet kommer att innehalla tillganglighetsanpassade leder, larmiljoer samt
lekotoper. En sammanhangande tillganglighetsanpassad vandringsled med rastplatser
planeras runt omradet, liksom pedagogiska miljoer for besdkare och skolor.

Livskraftiga vatten

Miljostrateg och vattensamordnare Jenny Herbertsson informerar om arbetet med
livskraftiga vatten och pagdende projekt. Identifierade utmaningar omfattar
overgodning, klimatférandringar med bade héga och laga vattennivaer samt
miljéféroreningar.

Bland genomférda projekt namns lagflodesmuddringen i Oljaren, som avslutades 2024
och har bidragit till mervarden sdsom studiebesdk, natverk och internationella
samarbeten. Projektet har aven lett till flera foljdprojekt, daribland kallsparning av PFAS i
Nasnaren.

Vidare pagar projektet Baltic PFAS Resolve, med en projekttid om tre ar, med syfte att
starka kallsparning, begransa spridning, minska skador samt framja kunskaps- och
erfarenhetsutbyte.

Ovriga pagaende projekt ar reduktionsfiske i Spetebysjén och Stensjon i syfte att
forbattra vattenkvaliteten, samt arbete med anlaggning av vatmarker. En vattenplan for
kommunen ska tas fram.

Yttrande

Under informationspunkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Inger Fredriksson (C) och
Alexander Forss (KD).

Hallbarhetsutskottet tackar for informationerna.

Ordférandens sign Justerandes sign
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UNDERSKRIFTSSIDA

Detta dokument har undertecknats med elektroniska underskrifter:

NAMN: ANNELI HEDBERG

TID: 2026-04-13 08:25:40 +02:00

IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation

IDENTIFIKATIONS-ID: _fad377eb6509a11c7676cd88e95e0215

NAMN: Anita Katarina Roots

TID: 2026-04-13 09:06:46 +02:00

IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation

IDENTIFIKATIONS-ID: _2ffe8c52a6569527b061a88a7e74f424
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