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4 Tema: Hallbara samhallen
- Forskningsprojekt Aktiva skoltransporter
- Cykelvanligaste staden
- Valdspreventivt arbete
- SSPF (Skola, Socialtjanst, Polis, Fritid)
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e . Ordférandeférslag Sida 1 (1)
8 Katrineholm

Datum Var beteckning

2024-03-19 KS/2023:416-1.2.6 -
Initiativ fran
fortroendevalda, namnd,
revisorer, bolag,
fullmaktigeberedning

Mottagare:

Hallbarhetsutskottet
Ordforandeforslag - Svar pa motion om okade kunskaper

om droger
Ordférandens forslag till beslut
Hallbarhetsutskottet foreslar kommunfullmaktige besluta att anse motionen besvarad med

hanvisning till kommunledningsfoérvaltningens yttrande.

Anneli Hedberg (S)
Hallbarhetsutskottets ordforande

KATRINEHOLMS KOMMUN Besdksadress: Fredsgatan 38 Org.nummer 212000-0340
Kommunledningsfoérvaltningen Telefax:
641 80 KATRINEHOLM www.katrineholm.se
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o o . Datum Var beteckning
Kommunledningsférvaltningen 2024-03-06 KS/2023:416 - 1.2.6 -
Stéd och samordning Initiativ fran

fértroendevalda, namnd,
revisorer, bolag,
fullmaktigeberedning

Mottagare:

Hallbarhetsutskottet

Var handlaggare Handlaggare telefon Handlaggare e-post

Karin Nordén 0150-570 21 karin.norden@katrineholm.se

Svar pa motion - Okade kunskaperna om droger och
beroende

Férvaltningens férslag till beslut

Forvaltningen lamnar inget forslag till beslut.

Sammanfattning av arendet

Inger Fredriksson (C) och Ingela Wallace (C) har Iamnat en motion om att 6ka kunskaperna
om droger och beroende. Motionen utmynnar i féljande yrkande:

"Att kommunen rustar alla kommunanstallda med kunskaper om droganvandning och
beroende, en ANDTS-utbildning.

Att kommunen rustar alla foraldrar pa samma satt.

Att kommunfullmaktiges ledamoter far en utbildning eller férelasning i anslutning till ett
sammantrade. Darmed far allmanheten ocksa maojlighet till att ta del av samma
information.

Att kommunen rustar alla barn med kunskaper, sa att de vet och valjer att svara nej den
dag fragan kommer om de vill prova.

Att kommunens hemsida blir tydligare, sa att det snabbt gar att hitta svar for googlande,
oroade foraldrar exempelvis.”

Motionen har sants till bland annat hallbarhetsutskottet pa remiss.

| Katrineholm utgar vi fran preventionsstjarnan i vart forebyggande arbete. Ohdlsa, bruk av
ANDTS, vald, kriminalitet och utanférskap ar samhallsproblem som i stor utstrackning kan
forklaras av samma bakomliggande faktorer, eller risk- och skyddsfaktorer. Tidigt framjande
och férebyggande arbete som paverkar dessa bakgrundsfaktorer kan darfor fa effekter pa
manga problemomraden samtidigt. Samarbete och samverkan ar en nddvandighet for
framgang i ANDTS-arbetet, inte minst inom det forebyggande omradet.

| Katrineholms kommun finns en kommundévergripande ANDTS-grupp som samverkar och
planerar insatser inom ANDTS-omradet. ANDTS-gruppen bestar av representanter fran
samtliga forvaltningar och syftet ar att tillsammans arbeta utifrdn malen i kommunplanen
samt Sérmlands regionala ANDTS-strategi. Nedan beskrivs de kommundvergripande
forebyggande insatser som pagar:

KATRINEHOLMS KOMMUN BesOksadress: Fredsgatan 38 Org.nummer 212000-0340
Kommunledningsférvaltningen Telefax:

641 80 KATRINEHOLM www.katrineholm.se
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Kommunledningsférvaltningen Datum Var beteckning

2024-03-06 KS/2023:416 - 1.2.6 - Initiativ fran fortroendevalda,
namnd, revisorer, bolag, fullmaktigeberedning

Samverkan och natverk fér samtliga forvaltningar kring ANDTS samt
samverkan med polis och regionen

ANDTS-coachutbildning for personal inom skolan. Syftet med ANDTS-
coachmetoden ar att 6ka kunskapen och tryggheten kring ANDTS fér
de som moter vara barn och ungdomar. Efter genomford utbildning
ska coacherna sprida kunskapen vidare till dvriga medarbetare, driva
ett forebyggande ANDTS-arbete pa skolorna, sprida information och
kunskap vidare till sina kollegor, halla i informationstraffar for
foraldrar och ungdomar etc.

Natverk fér ANDTS-coacher for kunskaps- och erfarenhetsutbyte

Kompetenshdjande insatser for skolan genom t.ex. Skolans roll i att
forebygga ANDTS, presentation och férankring av Liv & Halsa ung
resultatet

Kompetenshoéjande insatser for samtliga forvaltningar

Webbsida ANDTS pa intranatet: En webbsida pa intranatet har tagits
fram foér alla kommunanstallda med aktuell information, utbildningar
och kunskapshéjande insatser gallande ANDTS: ANDTS | Katrineholms
kommun Intranat

Webbsida ANDTS pa externa webben med information om var man
kan fa stéd och hjalp kring ANDTS.

100% ren hardtraning - forebyggande arbete kring dopning genom
natverk med samtliga gym i Katrineholm samt polisen.

Uppstart av metoden Krogar Mot Knark - férebyggande arbete kring
narkotika pa krogar i kommunen.

Informationskampanjer kring ANDTS genomférs kontinuerligt for att
Oka kunskapen och uppmarksamheten kring ANDTS. Exempelvis
informationskampanjer kring alkohol/antilangningskampanjer, Spel
om pengar (skarmtid, dataspel och spel om pengar), tobaksfria dagen,
uppmarksamhetsveckan kring dopning.

ANDTS-policy for foreningar (Service- och teknikférvaltningen)
Foraldrastodsinsatser (Socialférvaltningen)

Ett APT-kit kring alkohol- och drogproblematik har tagits fram och
finns i arshjulet for chefer. (Kommunledningsférvaltningen - HR)

For ett framgangsrikt forebyggande ANDTS-arbete galler att arbeta Iangsiktigt, utga fran
lokala behov och involvera manga aktorer som i samverkan och pa ett strukturerat satt,
arbetar tillsammans. Framgangsrikt ar ocksa en kombination av atgarder inriktade mot att
paverka bade tillganglighet och efterfragan kring ANDTS:

Tillganglighet - exempelvis tillsyn, aldersgranser, prisreglering och
lagstiftning

Efterfragan - exempelvis attityder, normer, féraldrastod och
kunskapshdéjande insatser


https://intranatet.katrineholm.se/sa-arbetar-vi/utbildning-och-kompetensutveckling/utbildningsmaterial/andts
https://intranatet.katrineholm.se/sa-arbetar-vi/utbildning-och-kompetensutveckling/utbildningsmaterial/andts

Tjansteskrivelse Sida 3 (3)

R Katrineholm

Kommunledningsférvaltningen Datum Var beteckning

2024-03-06 KS/2023:416 - 1.2.6 - Initiativ fran fortroendevalda,
namnd, revisorer, bolag, fullmaktigeberedning

Ett brett halsoframjande och forebyggande arbete pagar for vara barn och ungdomar
genom att framja fysisk aktivitet, goda matvanor, meningsfull fritid, psykisk halsa, trygga
vuxna, trygg skola som syftar till att starka skyddsfaktorer kring vara barn och ungdomar sa
att de inte boérjar anvanda droger och riskerar att hamna i kriminalitet. Exempel ar Pep-
kommun arbetet, suicidpreventionsarbetet samt en kommun fri fran vald.

Arendets handlingar

e Motion om 6kade kunskaper om droger och beroende

Karin Nordén

Samordnare social hallbarhet
Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen

Akten



Motion till kommunfullmaktige i Katrineholm om

Oka kunskaperna
om droger och beroende

Kommunen maste stdrka de unga och ge foraldrarna stod tidigt, for att stoppa bruk och missbruk
av droger. Centerpartiet anser att det inte ska vara sa enkelt att fa tag i cannabis i Katrineholm,
att var tredje ungdom vet hur och var det gar att bestélla och var det levereras, vilket regionens
undersokning Liv & halsa ung pekar pa.

Det far konsekvenser om barn och unga boérjar anvanda narkotika och andra droger.
Folkhdlsomyndigheten pekar pa att den som “debuterar” fore 16 ars alder okar risken for
arbetsloshet, kriminalitet och psykisk ohélsa, utéver de fysiska skadeverkningarna. Sa samhallet
har mycket att vinna — dven ekonomiskt — pa att fa bort narkotikan fran framférallt vara unga.

Katrineholms kommun maste darfor géra mer for att forsena och forhindra ungas debut &n vad
som gors idag.

Mot bakgrund av detta yrkar Centerpartiet:

Att kommunen rustar alla kommunanstallda med kunskaper om droganvandning och beroende,
en ANDTS-utbildning.

Att kommunen rustar alla fordldrar pa samma satt.

Att kommunfullméktiges ledamaoter far en utbildning eller foreldsning i anslutning till ett
sammantrade. Darmed far allménheten ocksa majlighet att ta del av samma information.

Att kommunen rustar alla barn med kunskaper, sa att de vet och viljer att svara nej den dag
fragan kommer om de vill prova.

Att kommunens hemsida blir tydligare, sa att det snabbt gar att hitta svar for googlande, oroade
foraldrar exempelvis.

Katrineholm 17 oktober 2023

Inger Fredriksson (C) Ingela Wallace (C)

®
&®
Centerpartiet

KATRINEHOLM
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Kommunledningsférvaltningen 2024-03-18 KS/2024:145 - 1.3.1 -
Stéd och samordning Styrande dokument

Mottagare:

Hallbarhetsutskottet

Var handlaggare Handlaggare telefon Handlaggare e-post

Emma Falth 0150-570 15 emma.falth@katrineholm.se

Revidering av Sodermanlands lins regionala ANDTS-
strategi (alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om

pengar)
Forvaltningens forslag till beslut

Hallbarhetsutskottet beslutar att anta revideringarna av S6dermanlands lans regionala
ANDTS-strategi (alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar) 2024-2026.

Sammanfattning av arendet

Lansstyrelsen har tillsammans med Regionen, Polisen, kommuner och andra aktdrer
arbetat fram en reviderad regional strategi med atgardsprogram for arbetet med alkohol,
narkotika, dopning samt spel om pengar-arbetet (ANDTS) i S6édermanlands lan. Strategin
anger en riktning for arbetet med ANDTS och samverkan inom omradet for aren 2024-2026.

| den reviderade ANDTS-strategin och tillhérande atgardsprogram finns anpassningar efter
de nya nationella malen och med hansyn till nya och fortsatta prioriterade omraden i lanet.
Revideringen av atgardsprogrammet omfattar dven Spel om pengar. Strategin redovisar
insatsomraden (kallat atgardsprogram) for var och ett av de sex malomradena, vilka aktorer
som foreslds vara med samt vem/vilka som foreslas vara initiativtagare inom varje
insatsomrade.

Strategin ar tankt att bidra till ett langsiktigt, strukturerat och malinriktat regionalt och lokalt
arbete med ANDTS. Den ska forma en plattform for samlat agerande pa lansniva samt
utgora ett stod for arbetet pa lokala och regional niva.

Att stalla sig bakom den regionala ANDTS-strategin ses som en del av den fortsatta
utvecklingen av kommunens ANDTS-arbete och atgardsprogrammet ar att betrakta som
ytterligare ett verktyg i arbetet. Atgardsprogrammet bidrar till ett fortydligande for
verksamheter for planering av sitt ANDTS-arbetet i sina respektive verksamhetsplaneringar.

Arendets handlingar

e Sodermanlands lans regionala ANDTS-strategi (alkohol, narkotika, dopning, tobak och
spel om pengar) 2024-2026.

Emma Falth
Samordnare social hallbarhet

KATRINEHOLMS KOMMUN BesOksadress: Fredsgatan 38 Org.nummer 212000-0340
Kommunledningsférvaltningen Telefax:

641 80 KATRINEHOLM www.katrineholm.se
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Revidering av atgardsprogrammet
for ANDTS- strategi 2024-2026




Mal 1: Tillgangen till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobaks- och
nikotinprodukter samt skadeverkningarna av spel om pengar ska minska.

insatsomrade foreslagna aktorer foreslagna initiativtagare

£

-----

1) Verka for att naringsidkarens egenkontroll forbattras genom
kontrollkop

2) Fortsatt metodutveckling for saval lokalt som regionalt samordnad
tillsyn

3) Genomfora utbildning i alkohol- och tobakslagstiftningen om
tillstand och tillsyn for fortroendevalda politiker i kommunerna

4) Arbeta med metoden Ansvarsfull alkoholservering

5) Utveckla arbetet med metoden Krogar mot knark

6) Oka kunskapen om spelproblem och forekomst i olika grupper

7) Starka det forebyggande arbetet mot spelproblem pa relevanta
arenor for olika malgrupper

8) Utveckla verkningsfulla kontaktvagar mellan myndigheterna for en
okad samverkan och lopnade dialog

Kommuner
Lansstyrelsen
Polismyndigheten
Lansstyrelsen
Polismyndigheten
Kommuner
Lansstyrelsen
Kommuner

Kommuner
Lansstyrelsen

Kommuner
Lansstyrelsen
Polismyndigheten
Lansstyrelsen
Kommuner
Region Sérmland
Kommuner
Lansstyrelsen
Region Sormland
Lansstyrelsen
Kommuner
Polismyndigheten

Kommuner

Lansstyrelsen
Polismyndigheten
Kommuner
Lansstyrelsen

Kommuner

Kommuner
Lansstyrelsen
Polismyndigheten
Lansstyrelsen

Kommuner
Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

% L ANSSTYRFLSEN

Sodermanlands lan



Mal 2: Barn och unga ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av alkohol,
narkotika, dopning, tobaks- och nikotinprodukter och spel om pengar

insatsomrade foreslagna aktorer foreslagna initiativtagare

1) Oka kunskapen om och stirka stodet till barn och unga
som har anhoriga med risk- eller missbruk.

2) Utveckla foraldraskapsstod som preventiv insats for
ANDTS sa att fler malgrupper kan ta del av stodet

3) Verka for att barn och ungas ratt till tobaks- och nikotinfri
skoltid uppfylls

4) Arbeta strukturerat i samverkan mot malet "Ett rokfritt
Sodermanlands lan 2025".

5) Mojliggora for fler att ta del av kunskap och stod infor
foraldraskap

6) Fortsatta arbetet med att implementera "Socialstyrelsens
nationella riktlinjer for prevention och behandling vid
ohalsosamma levnadsvanor" inom modra- och
barnhalsovard.

Kommuner
Region Sormland
Lansstyrelsen
Kommuner
Region Sormland
Lansstyrelsen
Kommuner
Region Sormland
Lansstyrelsen
Region Sormland
Kommuner
Lansstyrelsen
Region S6rmland
Kommuner

Region Sormland
Lansstyrelsen
Kommuner

Kommuner

Region Sormland

Kommuner

Kommuner

Region Sormland

Region S6rmland

Region Sormland

S | ANSSTYRELSEN
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Mal 3: Antalet barn och unga som borjar anvanda narkotika, dopningsmedel, tobaks- och
nikotinprodukter eller debuterar tidigt med alkohol och spel om pengar ska minska.

insatsomrade foreslagna aktorer foreslagna initiativtagare
1) Stotta utvecklingen av och implementering av Kommuner Kommuner
forebyggande ANDTS-arbete i skolan Region S6rmland
Lansstyrelsen
2) Sprida kunskap om och arbeta efter vetenskapligt Region Sormland Region S6rmland
baserad ANDTS-prevention utifran barn och ungas Lansstyrelsen Lansstyrelsen
halsa Kommuner
Polismyndigheten
ldeell sektor
3) Undersoka och utveckla samverkan for en Region Sormland Region Sormland
sammanhallen barn- och ungdomshalsa Kommuner
4) Starka kompetensen kring ANDTS och lustgas hos Kommuner Kommuner
elevhalsan och arenor dar barn och unga vistas Lansstyrelsen Lansstyrelsen
Region S6rmland
ldeell sektor
5) Skapa delaktighet for barn och unga i det Kommuner Kommuner
forebyggande ANDTS-arbetet utifran Region S6rmland
barnrattsperspektivet ldeell sektor
6) Fortsatt arbeta med natverket PRODIS (Prevention Lansstyrelsen Lansstyrelsen
av dopning i Sverige) Kommuner Kommuner

Polismyndigheten
Aktorer inom tranings- och gymsektorn

iy
JE | ANSSTYRELSEN

Sodermanlands lan




Mal 4: Antalet personer som utvecklar skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika,
dopningsmedel, tobaks- och nikotinprodukter och spel om pengar ska minska.

insatsomrade foreslagna aktorer foreslagna initiativtagare
1) Kontinuerligt arbeta for att "Socialstyrelsens nationella Region Sormland Region Sormland
riktlinjer for prevention och behandling vid ohalsosamma Kommuner

levhadsvanor” implementeras

2) Fortsatta utveckla arbetet for att unga vuxna med Region S6rmland Region Sérmland
missbruk, riskbruk och beroende ska uppmarksammas tidigt, Kommuner

ges stod och sammanhallen vard

3) Ytterligare starka tandvardens preventiva arbete med Region Sormland Region Sormland
alkohol, narkotika och tobaks- och nikotinprodukter Lansstyrelsen
4) Verka for samverkan i lanet for att forebygga och atgarda Region Sormland Region Sormland
ANDTS-relaterad ohalsa inom arbetslivet och naringslivet Kommuner

Lansstyrelsen

iy
JE | ANSSTYRELSEN

Sodermanlands lan



Mal 5: Personer med skadligt bruk, eller beroende ska utifran sina forutsattningar

och behov ha tillgang till vard och stod av god kvalitet.

insatsomrade

foreslagna aktorer

foreslagna initiativtagare

1) Oka kunskapen om det intersektionella perspektivets
betydelse och allas lika ratt till vard och stod

2) Synliggora och 6ka kunskaperna om gruppen dldre med
missbruk eller beroende

3) Synliggora och oka kunskaperna om flickor och kvinnor
med missbruk eller beroende

4) Synliggora och 6ka kunskaperna om gruppen med
funktionsnedsattning med missbruk eller beroende

Region S6rmland
Kommuner
Lansstyrelsen
Region Sormland
Kommuner

Region S6rmland
Kommuner
Lansstyrelsen
Lansstyrelsen
Region S6rmland
Kommuner

Region S6rmland
Region Sormland
Kommuner

Region S6rmland

Lansstyrelsen

s o
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Mal 6: Antalet personer som dor och skadas pa grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol,
narkotika, dopningsmedel, tobaks- och nikotinprodukter eller spel om pengar ska minska.

insatsomrade

foreslagna aktorer

foreslagna initiativtagare

1) Oka kunskapen om och anvindandet av det nationella

varningssystemet for att motverka narkotikarelaterade
dodsfall

2) Utveckla arbetet och samverkan kring SMADIT-modellen
3) Utveckla eller genomfora relevanta insatser utifran

befintliga nationella och regionala strategier inom psykisk
hadlsa och suicidprevention

Region S6rmland
Kommuner
Polismyndigheten
Lansstyrelsen
Polismyndigheten
Region Sormland
Kommuner
Region S6rmland
Kommuner
Polismyndigheten
ldeell sektor

Region S6rmland
Kommuner

Polismyndigheten

Region S6rmland

52E | ANSSTYRELSEN

Sodermanlands lan
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